
 

 
 
 

ОХОРОНА ЗДОРОВ'Я 
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Поки мати приходить до тями після 
кесарського розтину, батько зігріває своє 
дитя шляхом контакту „шкіра до шкіри”. 
 

СИТУАЦІЯ 
 
Майже 30% населення України і 
досі проживає за межею бідності. У 
державі зростає захворюваність на 
інфекційні хвороби, особливо 
туберкульоз, а рівень материнської 
і дитячої смертності та кількість 
абортів і досі є високими у 
порівнянні до інших країн регіону. 
До причин цього належать як 
соціально-економічні негаразди, 
так і надто перевантажена система 
охорони здоров'я. Залишається 
актуальною і проблема пташиного 
грипу, оскільки в Україні 
вирощується значна кількість 
свійської птиці, а сама країна 
лежить на шляху перельоту диких 
птахів. 

 
 

Обсяг коштів на реалізацію 
програм у сфері охорони здоров'я 

(2004-2007 фін. роки) 
 

HIV 11,772,504

TB 1,600,000

IDD Prevention 
611,820

MIHP II 3,055,000

RH/FP 6,838,047

AI 1,700,000

Vulnerable Children 
3,179,790

 
 
 
 

ЗАГАЛЬНИЙ ОГЛЯД 
 
Одним з принципів діяльності USAID є вкладення коштів у розвиток 
«людського капіталу». Спільно з українськими партнерами Агентство 
працює над покращенням загального рівня здоров'я громадян – за рахунок 
підвищення стандартів охорони здоров'я та створення систем, які 
допоможуть українцям стати більш освіченими та поінформованими 
споживачами медичних послуг. Мета цих заходів полягає  у розширенні 
доступу до якісних послуг та створенні на них відповідний попит. Водночас 
USAID сприяє розвитку громадянського суспільства, яке у співпраці з 
владою забезпечувало б кращу досяжність послуг та прозоре управління 
сектором охорони здоров'я.    
 

НАШІ ПРОГРАМИ 
Профілактика та боротьба з туберкульозом 
Завдання цих програм полягають в тому, щоб: 1) сприяти доступності та 
підвищувати якість послуг DOTS (короткотермінових курсів лікування під 
прямим лікарським наглядом) у тих областях України, де існує високий 
рівень захворюваності на туберкульоз; 2) створити потенціал для втілення 
програм DOTS Плюс з метою лікування мультирезистентних та 
високомультирезистентних форм туберкульозу; 3) розширити доступ до 
лікувальних послуг для пацієнтів, коінфікованих ВІЛ та туберкульозом. Аби 
забезпечити стабільне використання DOTS,  USAID сприяє створенню 
законодавчого і стратегічного середовища, яке допоможе усунути 
перешкоди до лікування та розширить доступ до програм DOTS і DOTS 
Плюс. 
 
Охорона здоров'я матері і дитини 
Програми у цій сфері здійснюються на основі партнерських стосунків з 
областями України та спрямовані на те, щоб вдосконалити систему охорони 
здоров'я матері та дитини і покращити результати її діяльності. До основних 
напрямів допомоги належать: широке запровадження медичних заходів на 
основі доказової медицини, аби покращити рівень медичного 
обслуговування під час вагітності; розповсюдження клінічних настанов та 
навчання медиків; створення «центрів досконалості», що повинні стати 
зразками діяльності у галузі освіти та підготовки кадрів; втілення 
інформаційних заходів, які мають підвищити рівень обізнаності з дієвими 
методиками дітонародження та піклування. На національному рівні, 
програми USAID також сприяють розробці протоколів і навчальних програм 
для медичних ВНЗ у сфері перинатальної допомоги.     
 

Репродуктивне здоров'я та планування сім’ї 
Програма має на меті скоротити кількість абортів завдяки ширшому 
використанню сучасних засобів контрацепції. Вона забезпечує кращу 
досяжність послуг у сфері планування сім’ї та репродуктивного здоров'я, 
підвищує рівень обізнаності громадян з перевагами від планування сім’ї та 
покращує якість консультативних послуг у цій галузі, які надаються 
державними медичними установами, а також державними чи приватними 
аптеками. На основі новітнього підходу – а саме партнерських стосунків з 
фармацевтичними компаніями – мешканці тих регіонів, де працює 
програма, вже отримали кращий доступ до відповідних послуг за 
доступними цінами. В рамках цих заходів також надавалася допомога МОЗ 
України у розробці програми «Репродуктивне здоров'я нації»; після її 
затвердження Кабінетом Міністрів, державна увага до питань 
репродуктивного здоров'я та планування сім’ї підвищилася. В результаті, 
було виділено більше коштів на їх розв’язання у масштабах країни, у тому 
числі і на закупівлю засобів контрацепції.    



ЗАВДАННЯ ДОПОМОГИ 
 

• Розширити використання методів 
DOTS і DOTS-Плюс, аби зменшити 
захворюваність на звичайний, 
мультирезистентний та 
високомультирезистентний 
туберкульоз, а також рівень 
коінфікування туберкульозом   

• Підвищити якість послуг та 
результати лікування у сфері 
материнського і дитячого здоров'я 

• Скоротити кількість абортів завдяки 
ширшому використанню сучасних 
засобів контрацепції 

• Підвищити рівень обізнаності з 
проблемою пташиного грипу та 
потенціал до реагування на можливі 
спалахи 

• Сприяти вирішенню проблеми 
дефіциту поживних мікроречовин 
шляхом обстоювання потреби у 
використанні йодованої солі та 
збагачення борошна фолієвою 
кислотою 

 

Рівень смертності матерів та 
новонароджених  
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Партнери та виконавці програм 
 

Профілактика і контроль 
туберкульозу: Всесвітня організація 
охорони здоров'я, Програма 
оптимальних технологій у охороні 
здоров'я (РАТН) 
Охорона здоров'я матері і дитини: 
«Джі-Ес-Ай Рісерч енд Трейнінг 
Інститьют, Інк.»  
Репродуктивне здоров'я та 
планування сім’ї: «Джі-Ес-Ай Рісерч 
енд Трейнінг Інститьют, Інк.» 
Протидія пташиному грипу: 
«Інтернешнл Реліф енд Девелопмент, 
Інк.» (IRD); «Девелопмент Алтернатівз, 
Інк.» (DAI);  

 

Додаткові відомості про ці програми Ви 
можете отримати у Відділі інформації та 

зв’язків з громадськістю USAID за 
телефоном (044) 537-46-00, або завітавши 

на Інтернет-сторінку 
http://ukraine.usaid.gov 
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Протидія пташиному грипу 
На продовження тих заходів, які розпочалися у 2005 р. після спалаху 
пташиного грипу (ПГ) в Україні, USAID сприяє реалізації поточних програм, 
що покликані зменшити можливості для передачі вірусу від одних тварин 
іншим, а також від тварин до людей. До основних напрямів допомоги 
належать підвищення обізнаності громадян з належними профілактичними 
заходами, розбудова потенціалу медичних і ветеринарних установ та 
служби надзвичайних ситуацій до визначення і реагування на можливі 
спалахи хвороби, підвищення рівня біобезпеки птахоферм, а також 
інформування та допомога у застосуванні відповідних запобіжних заходів 
співробітниками прикордонної та митної служб. 
 

СВІДЧЕННЯ УСПІХУ 
Боротьба з туберкульозом 
• Програми DOTS нині запроваджуються у 8 областях південної, східної та 
центральної України, де мешкають 40% загальної кількості хворих на 
туберкульоз та існують найвищі рівні ВІЛ-інфекції у державі.  

• Понад 4300 лікарів пройшли навчання у сфері міжнародно-визнаних 
методик профілактики і контролю за захворюваністю на туберкульоз. 

 

Охорона здоров'я матері і дитини 
У медичних установах-партнерах програми: 
• Кількість випадків гіпотермії новонароджених зменшилася від 80% до 
трохи більше 1%. 

• За період з 2002 по 2007 р., показники смертності новонароджених 
знизилися майже на 67%. 

• Кількість нормальних пологів зросла від 26% до майже 75%. 
• Кількість кесарських розтинів зменшилася від 42% до 26%.  
• Практика партнерських пологів дозволила знизити використання 
протибольових препаратів. 

У національному масштабі: 
• Понад 1600 медичних фахівців пройшли навчання з питань ефективного 
піклування про матерів та немовлят і запобігання інфекціям. 

• Були переглянуті та розповсюджені у системі МОЗ понад 40 клінічних 
протоколів у сфері репродуктивного, материнського і дитячого здоров'я. 

 

Репродуктивне здоров'я та планування сім’ї 
• Завдяки впровадженню нових клінічних протоколів вдалося усунути 
значну частку медичних перепон до отримання послуг у галузі планування 
сім’ї та репродуктивного здоров'я. 

• У медичних установах-партнерах програми, збільшилася кількість пунктів 
доступу до послуг. 

• Понад 1600 медичних фахівців та 1000 працівників аптек пройшли 
навчання з питань сучасних методів контрацепції та надання 
консультацій, які допомагають громадянам здійснити поінформований 
вибір того чи іншого методу. 

• Загальна аудиторія інформаційних та просвітницьких заходів, що 
спрямовані на зміну поведінки у сфері планування сім’ї та 
репродуктивного здоров'я, склала понад 50 тис. осіб.  

• 10 громадських організацій отримали малі гранти на роботу по захисту 
прав громадян у зв’язку з питаннями планування сім’ї та репродуктивного 
здоров'я. 

 
Протидія пташиному грипу 
 
• Для підвищення обізнаності громадян з проблемою ПГ, розповсюджено 
понад 1 млн. інформаційних листівок та плакатів. 

• В результаті навчання, 7 тис. журналістів центральних та місцевих ЗМІ, у 
пресі опубліковано понад 3 тис. статей про проблему пташиного грипу. 

• Навчання з питань попередження і реагування на спалахи ПГ пройшли 
понад 77 500 фахівців медичної та ветеринарної служб, державних 
посадовців та лідерів громадянського суспільства. 

• Були закуплені та доставлені в Україну лабораторні реактиви, прилади 
для тестування та засоби особистого захисту загальною вартістю понад 
180 тис. доларів США. 


